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REGULAMIN SEKCJI TENISA STOLOWEGO LUKS PANDA

Regulamin uczestnictwa w zajeciach sportowych zwanych dalej ,Regulaminem”, obowigzuje
wszystkie osoby, zwane dalej ,Uczestnikami”, ktére uczestnicza w zajeciach sportowych organizowanych
przez Ludowy Uczniowski Klub Sportowy PANDA zwanego dalej ,Klubem®”.

I. Warunki uczestnictwa w zajeciach
1. Uczestnikami moga by¢ wszyscy chetni, ktorzy:

- Ztozyli pisemna deklaracje przystapienia do klubu podpisang przez prawnych opiekunéw w
przypadku niepetnoletnosci,

- Uzyskali zgode Zarzadu Klubu na przyjecie do Klubu,

- Uiscili optate wpisowag (zatacznik aktualnych optat znajduje sie na stronie Klubu -
www.lukspanda.pl)

- Udziat w zajeciach jest dodatkowo ptatny — obowigzuje comiesieczna sktadka cztonkowska
(zatacznik aktualnych optat znajduje sie na stronie Klubu — www.lukspanda.pl)

II. Zasady obowiazujace podczas zajec sportowych

1. Uczestnik jest zobowigzany do posiadania stroju sportowego oraz obuwia sportowego. Noszenie
bizuterii i 0zddb podczas zajec jest zabronione.

2. W czasie zaje¢ Uczestnik ma obowigzek podporzadkowac sie poleceniom wydawanym przez
prowadzacego.

3. Kazdego Uczestnika obowigzuje punktualnosc.

4. Obowigzkiem kazdego Uczestnika jest sumienne i w sposdb zdyscyplinowany dazy¢ do

podnoszenia swoich umiejetnosci sportowych poprzez wykonywanie polecen instruktora.

5. Kazdy Uczestnik regularnie bierze udziat w zajeciach treningowych oraz w wyznaczonych przez
instruktora zawodach.

6. Przed i po zajeciach wszyscy Uczestnicy maja obowigzek pomagac instruktorowi zbierac i
przenosi¢ sprzet sportowy oraz dbac o stan sprzetu sportowego.

7. Obowigzkiem Uczestnika jest coroczne wykupywanie koszulki klubowej ( informacje sg zawsze
podane na stronie klubowe))
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Na zawodach oraz przy innych okazjach podanych przez trenera zawodnik musi mie¢ ubrana
koszulke klubowa.

Jezeli ¢wiczenia rozgrzewkowe przekraczaja mozliwosci fizyczne ¢wiczacego, powinien zgtosic ten
fakt instruktorowi.

W przypadku odniesienia urazu, kontuzji lub ztego samopoczucia Uczestnik zaje¢ powinien
natychmiast zgtosic sie do instruktora i poinformowac go o swojej dolegliwosci.

Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne negatywne nastepstwa dla zdrowia Uczestnika
wynikajace z uczestnictwa w wykonywaniu ¢wiczeh w czasie zaje¢ sportowych organizowanych
zgodnie z wszelkimi zasadami sportowymi.

W razie niewtasciwego zachowania Uczestnika zaje¢, w tym zachowania zagrazajacego zdrowiu,
zyciu, bezpieczenstwu swojemu i innych uczestnikéw lub zachowania dezorganizujace i
utrudniajgce prowadzenie zaje¢ dla grupy, prowadzacy zajecia ma prawo do wyciggniecia wobec
niego konsekwencji obejmujacych wykluczenie z wykonywania wybranych przez trenera ¢wiczen,
zakaz uczestnictwa w danym treningu az do usuniecia z zaje¢ wiacznie. W takim przypadku nie
przystuguje Uczestnikowi zwrot kosztéw, jesli usuniecie uczestnika z zaje¢ nastapito z jego winy.

Zabrania sie uczestnictwa w zajeciach po spozyciu jakiejkolwiek dawki alkoholu lub innych
srodkoéw odurzajacych.

Uczestnika obowigzuje dbatos¢ o dobry stan urzadzen, udostepnianego sprzetu sportowego oraz
miejsca treningowego. Za wszelkie szkody powstate z winy Uczestnika ponosi on
odpowiedzialnos¢ finansowa, a w przypadku oséb niepetnoletnich jego rodzice lub opiekun
prawny.

Whasciciel ponosi odpowiedzialnos¢ za rzeczy pozostawione w szatni.

Instruktor prowadzacy zajecia moze wedtug swojego uznania i ze wzgledu na bezpieczenstwo
uczestnikow ograniczy¢ liczbe osdb na zajeciach.

III. Obowiazki rodzicéw / opiekunow prawnych

1

Rodzice i opiekunowie proszeni sa o wczesniejsze powiadomienie trenera lub kierownika Klubu o
kazdej dtuzszej absencji w zajeciach.

W przypadku rezygnacji dziecka z udziatu w zajeciach rodzice i opiekunowie zobowiazujg sie
osobiscie, telefonicznie lub pisemnie o tym fakcie powiadomi¢ Klub, najpdzniej do 25-go dnia
poprzedzajgcego nastepny miesigc.
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3. Rodzice i opiekunowie zobowiazujg sie do wyrazania zgody na wyjazdy dziecka na mecze oraz
udziat w obozach i zawodach organizowanych przez Klub, a takze tych w ktérych Klub bierze
udziat.

4. Rodzice i opiekunowie zapewniaja lub pokrywaja koszty zwigzane z zapewnieniem transportu na
treningi, mecze, turnieje i inne zawody oraz pokrywaja koszty uczestniczenia Uczestnika w
zawodach.

5. Rodzice i opiekunowie zobowigzuja sie finansowac koszty ubioru i wyposazenia sportowego
Uczestnikédw w uzgodnionym zakresie, zgodnie z wytycznymi instruktora co do rodzaju, jakosci,

itp.

6. Rodzice i opiekunowie zobowiazuja sie nie podwazac autorytetu instruktora w obecnosci swoich
dzieci i innych rodzicdéw. Ze wszystkimi problemami i watpliwosciami nalezy sie zgtasza¢ osobiscie
do trenera lub kierownika druzyny.

IV. Optaty i sktadki cztonkowskie

1. Optata za uczestnictwo w zajeciach traktowana jest jako wptata cztonkowska na rzecz Fundacji, a
jej wysokos¢ zalezna jest od budzetu i srodkéw finansowych pozyskiwanych przez Klub oraz od
zobowiazan Klubu i ustalana jest przez Zarzad Klubu.

2. Miesieczna optata za uczestnictwo w zajeciach wynosi 50,00 zt. i nalezy jg uiszcza¢ do 30-go dnia
kazdego miesigca na konto bankowe lub u instruktora. Opfaty sa niezmienne i obowigzuja od
wrzesnia do czerwca wigcznie.

3. W uzasadnionych przypadkach istnieje mozliwo$¢ przesuniecia terminu wptaty, na podstawie
wniosku rodzica/opiekuna do Zarzadu po wczesniejszym zaakceptowaniu wniosku przez Klub.

4. W przypadku absencji na zajeciach w wyniku choroby lub kontuzji dtuzszej niz 30 dni
usprawiedliwionej zwolnieniem lekarskim lub innym rownowaznym dokumentem, dziecko jest
zwolnienie z optaty miesieczne;.

5. Klub nie zwraca pieniedzy za kilkudniowe nieobecnosci zawodnika na treningach.

6. Dziecko moze by¢ zwolnione z czesci lub catosci optaty miesiecznej po przedstawieniu przez
rodzicédw/opiekundw stosownych dokumentow potwierdzajacych trudng sytuacje materialna.

7. W ramach swojej dziatalnosci Klub pokrywa koszty i finansuje:
- opfaty za wynajecie obiektow,

- zakup sprzetu sportowego oraz biurowego
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- optacenie sedzidw,

- optacenie wszelkich optat administracyjnych ustanowionych przez wszystkie Zwigzki Sportowe,
w ktorych Klub jest zrzeszony,

- optacenie wszelkich optat niezbednych dla funkcjonowania LUKS PANDA

V. Postanowienia koncowe

1. Wszystkie kwestie sporne nieujete w niniejszym regulaminie rozstrzyga Zarzad Klubu.
2. Klub zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.
3. Klub kazdorazowo poinformuje uczestnikbw o zmianie regulaminu przez zamieszczenie jego

nowej wersji na stronie internetowe;.
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